LAZAR JULIA

ELOZETES MEGJEGYZESEK
TED HUGHES VERSCIKLUSAHOZ

2018. oktdber 29-én, az Arvon Alapitviny és az éppen megsziiné londoni Eurépa Héz
szervezésében, a British Council és a londoni Cervantes Intézet kozremtikodésével felol-
vasast és beszélgetést tartottak Londonban, Ted Hughes koszortis kolté haldlanak husza-
dik évforduléjan." A Modern Poetry in Translation erre az alkalomra magyar szamot adott
ki. A beszélgetés résztvevéi voltak: az Arvon Alapitvanytél Jeremy Treglown, Ted
Hughes forditéinak képviseletében pedig: Jutta Kaussen (Németorszdg), Antonio Rivero
Taravillo (Spanyolorszag) és jomagam. A német és a spanyol miforditéval, valamint
Yvonne Reddick fiatal koltG-irodalomtorténésszel elGtte a Clockhouse-ban, a drdmaird
John Osborne egykori birtokan tolthettiink el k6zos munkaval és beszélgetéssel egy hetet.

Szamomra ritka ajandék volt ez a hét, végre nem éreztem biintudatot amiatt, hogy
holmi hasznos (azaz pénzkeresd) tevékenység helyett versekkel , pepecselek”, és német
miiforditétarsam biztatisira belekezdtem az Adim és a szent kilencek forditaséba.

Ted Hughest mintha nem szeretnék Magyarorszagon. Nem ismerik, nem olvassék, a
hatalmas életmii forditasat még csak meg se kisérelte senki. A britek koszortis koltGje a még
létezG — 16tezG? — magyar versolvasék szemében talan nem mas, mint a felesége és koltGtar-
sa, Sylvia Plath gyilkosa. Gyantis alak. Nem az els eset, hogy kritikus és olvasé nem tudja
szétvalasztani az életmtivet és az életrajzot. A Varju? koteten, a Prométheusz a szikldn® ciklu-
son és a kolt6 halédla el6tt nem sokkal megjelent utolsé kényvon, a Sziiletésnapi leveleken®
kiviil Ted Hughesnak csak egy-egy verse, meséje jelent meg magyarul. Furcsa, vad, nyel-
ven tiili nyelven irott versek.

Az Adim és a szent kilencek ciklus 1979-ben latott el§szér napvilagot, a Hughes testvér-
par kiadéjanak gondozasaban. Az ugyanabban az évben kiadott Moortown kotetbdl a cik-
lus 6t verse kimaradt. Eorsi Istvan® minddssze harom évvel az eredeti megjelenése utan
leforditotta a ciklust, de a Moortown kétetbl dolgozott, valészintileg nem tudott a kiha-
gyott ot versrol. En viszont nem tudtam Eorsi forditasarél, amire a debreceni egyetem
tudos professzora, Racz Istvan hivta fel a figyelmemet, amikor a kész forditasomat , kéz-
ratételre” elkiildtem neki.

A kiilonos ciklus keretét az tigynevezett , keresztény” kabbala adja. Az eredeti héber
kabbala tanitasait tanulmanyozé Pico della Mirandola grof latinra forditotta, amit talalt,
és ez a keresztényre ,igazitott” forditds erésen befolyasolta a tizenhatodik szdzadi mtivé-
szek, irék, kolt6k alkotasait Itdlidban és Anglidban is. Ted Hughes egy konyvhoz irott
el6sz6ban arrél beszél, hogyan hatott a keresztény kabbala az Erzsébet-kori koltSkre. Es
a jelek szerint nem csak rajuk. Hughes az 1970-es években Yeats irdsain keresztiil kezdett
ismerkedni a miszticizmussal, okkultizmussal. Annak idején a Cambridge-i Egyetemen

' Az eseményrdl a Literdn: https:/ /litera.hu/magazin/tudositas/osz-shropshire-ben-avagy-felje-
gyzesek-boldogabb-idokbol-1.html és: https://litera.hu/magazin/tudositas/osz-shropshire-
ben-avagy-szomagia-jarvany-idejen-2.html

Ted Hughes: Varjii, Bathori Csaba forditdsa, Budapest, Orpheusz, 1997.

Ted Hughes: Prométheusz a szikldn, Lazar Jilia forditasa, Budapest, Syllabux, 2012.

Ted Hughes: Sziiletésnapi levelek, Budapest, Eurépa, 2001.

Ted Hughes: Adidm és a szent kilencek, Eorsi Istvan forditasa, Nagyvilig, 1982/6, 852-853.
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antropoldgidt tanult, és késébb a maganélete tragédiainak feldolgozdsaban is segitett az a
sokféle tudast és tapasztalatot 6tvéz6 maganmitologia, amit a koltészetében megterem-
tett. A Prométheusz-ciklus a biin és blinhédés, halal és halhatatlansag témakérét jarja
kériil, az Addm-ciklus a lehetséges tjjésziiletés vagy feltimadas folyamatdt. Prométheusz
és Adam is szenved, de mindkettejiik szenvedésébsl szépség és erd sugdrzik, megvaltast
hozo j élet sarjad.

Adamot Hughes olyan kozmoszba helyezi el, ahol a teljes teremtés a szefirak vagy
szférdk Osszhangjara rezonal.® Ebben a vilagban az Isten képére alkotott emberiség az is-
teni alkotéerd egy szikrdjat testesiti meg, és ezt az erét az isteni férfi principium és az arrol
levélé néi principium tjraegyesitésére kell forditania, ezzel visszanyerve a teremtés elsé
pillanatdban fenndll6 természetes egyensulyt. Hughes irja: ,az elsé rész [a Moortown] sar-
ba dgyazddik, a halalra itélt test stb. és magvak kézegébe. Prométheusz itt igyekszik éle-
dezni. Az Earth Numb az 6 kudarcot vallé kisérlete. Adam pedig az 6 eljovend§ eszkoze,
neki kell megbirkéznia a feladattal. Sodrédasénak célja, hogy a kigyébal elGbiivolje a f6-
nixet. Az ébredé életet az alvobol.”” Mind a f6nix, mind a kigy6 az alkimia szimbdlumai,
az alkimia pedig, akarcsak a kabbala, a spiritualitds miivészete. Hughes alkimidb6l kol-
csdnzétt képi vildga megannyi kisérlet, hogy hdseinek szellemi, belsé vilaga életre keljen.

Adam (a héber név jelentése: ember) Isten képviselGje a f61don. Az éllatoktél az kiilon-
bozteti meg, hogy tud kérdezni. Adédmé a sdmanhoz mélté gyogyito feladat: tiintesse el
a természet és ember kozti szakadékot. Addm a megosztottsag, rendezetlenség, sotétség
vildgdban ébred, legy6zotten, a kabbalisztikus életfa szefirai alatt - a ciklus elsd darabja,
A dal, része a szférak zenéjének. Allatok és ndvények siirgetik Adamot, keljen fel. A S6lyom
szent madar, aranyszeme, mint a nap. A napmadar lakhelye az els6 szefira, ahol az iste-
nek konyortelentil folfaljak a sajat gyermekeiket. A sélyom is konydértelen és erds, 6 kdz-
vetiti a villamcsapdsszertien drad6 energiat a menny és fold kozott, és megteremti az egy-
séget. Elszantsagot, akarater6t ébreszt Adamban, hogy vigye végig, amibe belekezd.

A masodik szefira angyali kiilldonce a pacsirta. A kabbalisztikus fan itt vélik le a férfi
principiumrél és szamtizetik a materidlis viladgba Isten néi principiuma. A bolcsesség és
kreativitas szférdjdban leng a bélesesség lajtorjaja, Jakobé. Jékob ezen a létran pillantotta
meg Isten angyalait, akik tigy latogattak, mint Adémot a szent madarak. A pacsirta isteni
kiildonc létére is halandd, nem egyesitheti hdzassdgban a foldet (természetet) és a napot,
de kitarté odaadésra tanitja Adamot. Kovetkezik a vadkacsa, a harmadik, stabilizal6 elem
- Isten néi aspektusdhoz tartozik, aztdn jon a fecske, a negyedik szefira, azaz a konyoriilet,
a szeretet és a szomortisag madara. A fecske szellem és matéria kézott repked, az illizié
fatylan athatolva, amit6l mi magunk nem latunk til az anyagi vilagon. Fecske és fecske,
isteni kiildénc nagybettivel, kozonséges madar kisbettivel, Arnyék és arnyék. A teremtés
latszélag magikus aktusa lehetséges, sugallja a fecske. Kovetkezik az 6todik madar, az
6korszem vagy kirdlyka, a druiddk szent madara, tlizmadar, a villim és mennydorgés
hirnoke, , kis kirdlya” a termékenységnek és a természet ciklusainak. A hétkdznapi 6kor-
szemben megtestesiil az isteni kirdlyka, az eré és hatalom szimbéluma. A hatodik
szefiraban (Szépség) — a kabbalisztikus fa szivében és sulypontjaban — lakik Athéné szent
madara, a bagoly. A nap ereje az 6vé, megvilagosodast hoz, a szellem wjjasziiletik, a lélek
az emberi tudatba Iép, és vagy elpusztul a test bortonében, vagy kiszabadul a szereteten
és megértésen alapul6 6nfeldldozés aran. Csend és figyelem kell ahhoz, hogy Addm meg-
hallja magéban a szellem hangjat. A Bagoly elmozditja az arnyékot a természet arcardl.
A hetedik, a legszelidebb madar a galamb, a gyézelem, kitartds, 6rokkévaldsag szféraja-
bol. Hétszer szall le, miel6tt az isteni igéret szivarvanyat elhelyezné. Adam szivéig kell

®  Ann Skea: Adam and the Sacred Nine: A Cabbalistic Drama https://ann.skea.com/Adam1.html
7 Ted Hughes levele Keith Sagarnek, 1980. aprilis 23. Reid (szerk.): Letters of Ted Hughes, Faber,
2000, 431-432.
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jutnia, és Osztonos, tiszta szeretetreakciokat kivaltania. A kozos dldozat gy6zelemhez ve-
zet, a szellem inkarnalédik, Adam és a madar, menny és fold egyesiilnek. A nyolcadik
szféraban a varju hozza a hireket, az igazsagot, majd a kilencedikben megjelenik a fénix.
Ez, a kilencedik az egyetlen szefira, amihez Adédm kozvetleniil kapcsolédhat, ez egyesiti
a hold energiajat a napéval. A fénix el6szor csak a hangjaval van jelen. Fellobban, elég és
tijjasziiletik. Ha Adam elfogadja a tiizaldozatot, az 6 régi énje is elpusztul, hogy a szelle-
me Ujjasziilethessen.

Az jjasziiletést koveti a fény és a riigyezo fadg, a vilag valodi szépségének felfedezé-
se, remény és megujulds — mindehhez Adamnak cselekednie kell. A talp és a szikla, Adam
és a természet taldlkozik. A kiilsé és a belsG én, a kezdet és a vég sszeér. Adam feldll, dj
élet var r4, 4j alkotds, nem egy transzcendens masvilagban, hanem a féldon, a valésagban,
itt és most.

TED HUGHES

Addm és a szent kilencek

A dal

Sem levegot
Sem tdvoli eget

Nem akart
Sem domboldalt, hogy szdljon a visszhang

Sem falevelet
Hogy téle rezdiiljon

Kdwvet sem akart, hogy
Kozonyét hdaboritsa

Nem akart vizet
Sem szdjat magdnak a dal
Nem izgattik torok

Tiidd erek
Beloliik dradt
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A dal 6rombdl lett
Kereste a nemlétezét

Panaszosan jajongott utina

Ures sirjdbol dradt
A még meg nem sziiletettnek

Adim
Legydzitten hevert. Mélyen, mint a viz.

Alig kelt ki a sdrbol,
A fény tornydrol dlmodott.

A pocsolydban
Lebegd acélseregrol dlmodott.

Kdotelek nem, csak dgak takartdk,
Almdban buldézer és daru kizelitett.

Hamuas bére csupa seb,
A gyémanttest valldsdrdl dlmodott.

Az dlom 1gy pofozta, mint érids ndsténymacska
A nedvesre harapdalt, életjelet nem ado egeret.
Szélrizta, esotépte kopasz bokor,

Remegett, sirt, borzongva roppant.

Ebredj!

— Ebredj! - mondta tiizk6arccal a maddr. — Ebredj! Jarj!
— Kelj fel! — mondta a szigonytestii hal —
midta vdarunk!

— Kelj fell — mondta a menyét. — [gy nem vagy a testvériink,
A gyiszos kiilséd szégyen, rozsdaszint ad.

— Kelj fel! — szisszent a galagonya. —

Ne okozz csaldddst a gazdiknak, figyelnek!
— Kelj fel! — mondta a bogdncs. —

Taldn mi mondjuk meg, hogyan kell?

— J6 ég! — széltak a hangydk — bar mi lennénk ilyen erdsek,
Kelj fel! Kelj fel! Kelj fel!
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Kozben a férfi kialtasa
Szell6 borzongdsa szdraz fiivin

A kidltdsa
Csillagszél
Semmi koze hozzd, csak arra jdr

Kidltdsa esetleges atomok
Panasza egy elveszett jatszma miatt

Kialtdsa
Napbdnat

A foldgolyé emlékoszlopdnak
Verddd sugar

Visszavonult

A csont utolsé eroditményébe.

Csontuviza csillogott iiressége kampdjin.
Mint a Dél Keresztje.

Végso trifea, a tokéletes bukds agancsa,
Oselem — orok.

Csak a csontjaiba épiilt hang nem.

A sziiletés fajdalman és a férgeken til, a hallgatds
fényes égrepedésében,
Csontcsillag, remegett.

Es jott a Sé6lyom

A vordsontvény tollak
Nem haboznak, el nem tintorithatok.

A szdrnyélek
Szabdaljak a hegyet, hdta mogé lenditik a vilagot.

Homloka golyé

Siivit eldre, csak aztdn jon
A finom csontozat, aztdn
Az iitkozés.




A karmok
Elsd, utolsd, egyetlen csapdsa
Taldlja el a sugarak keresztjét.

A kihegyezett csor
Kicsippenti a szellemet,
Azzal taplilja a szeme langjit,

Szétvilasztja a fold laza, forron verdeso
Részeit,
Hogy tijra Sélyom lehessen.

A szempdr
a solyomrobbandsbol.

Jott a pacsirta
Lengd létra, kapaszkodott a napba

Az énekével
Minden erejével megfesziilt
Hogy maddrdrommel vonja be a napot

Mint zsiiptetd védje a faradtsag-esitol
Kihalds-hétol

Minden erejével hasztalan fesziilt meg
Hogy emelje, ami 1igyis zuhan

Bébitdjat
A nap fejére szinja

Meég 6 viseli

Hadd legyen koronds a fold
Az énekével

Vilasztja ketté a sitétet

A pacsirta, amig él és hal
A korondja szolgdlatdban.
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A vadkacsa

kidltoa ébredt
Lerdzta a sarkvidéki polydt

Az Eszaki Szél tornydrél lebukva
Kozeledett gyorsan a vizen

A vadkacsa, a megrepedt nulladik tojds,
Anyjat, a havat, csillagsilban hagyta
Apjit, a fekete szelet, csillagszakdllasan
Hajnal el6tt kelt ki az iszapbol

Most suhogua érkezik
Fold és ég ragyogdsa kozé dermed

Lagyan szélitja a mozdulatlan tavakat
Mig a fold ziizmards sotétbdl ébred, a Sarkcsillag mogott,
A harmatban ér foldet

A fény tétova repedésén dt

Hipogja Ebredj Ebredj

A Fecske jon, a fecske
Elveti a kétkarii, kétlabii lényt
A fajdalom eszkozét
Puha hiist, zsigert, ideget, és megy is.

Lendiil, mintha visszazuhanna a teték kozé
A fény villdmhasitotta tolgyének repedésén

Egyik szdrnya az dsvinyhatdr alatt
Masik az dlmok és szdmok folott

Elet és haldl kizitt evez

Pofaszakdllas vicsorgd szdj halad
Kisajdtitott szempdr halad
Sikolyok szamitjdk a roppalydjat
Meteorit sziirja dt vildgok fatylait




Ostor durran, a fiilben a kép
Mocsok, ami utina marad

Szidrnyas haldlszilkdt keres a nap retindjan
Felcsippenti az élet nimfijit
Az atomok tétiikrérol

Mig a fecske a vak semmibdl zuhan, feliiszik
Az olvaddsbol, dsszeér onmagdval

Arnyék fed drnyékot — hogy visszanyerjen bizonysdgot
Fészket, papirhamut
Az elfojthatatlan tiizbdl.

Az ismeretlen Kiralyka

Kirdlykdba biijva Kirdlykdt énekel. Menny
doroghet, hajnal birkozhat,

Vilagbiztos Kirdlykat énekel. A szélfaragta
erddben Kirdlyka ugyanaz marad.

Kirdlyka van, de nincs magandl —
Merd liiktetés —

Elektrosokk, kirdlyka-isten vezényli —
Harci érjongés, dtvaltozis —

Kirdlyka dzott bokron énekel.

A dal énekli 6t, minden tolla nyelv

Csupanyelv dallabda -

Hatravetett fejjel tithegyes csorét nyiijtja, nyeli az eget

Emelkedd szdrny remeg haldlos elragadtatdsban
Minden toll verdesd szdrny

Kirdlyka Kirdlykdt énekel — a Kirdlykak Kirdlydt!
Labai egy dgra hurkolédnak.

A kozelgo halaltol Kirdlyka még kiralyibb
A napfény élesebb, a foldi fény valodibb.
Kirdlyka él és uralkodik!

Farktolldt az égnek veti.

Aztin Kirdlyka csillagbrokdtos mennyet dlmodik,
A Fold alatta gondolat-edény.
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Es most a kel6 nap és dzott erdbk orvendezve
rezgik —
KIRALYKAK KIRALYA!

Es Bagoly

Lebeg, dlarcos lélek, a haldlt lesi.

A haldl a lelket.

Apré szdjak és vidaskoddsaik felfiiggesztuve.
Csak a kozép mozog.

Csillagképek dermedt dhitatban. Nagyon csendes a tdj, a mezo
Mig Bagoly még mélyebben dgyazodik

A csendbe.

Két szem néz ki a menny kozepébol.

Semmit nem tagad Bagoly tekintete.
A méh megnyilik, kiszakad a kidltds,
Es a teremtmény drnyéka

Hatdrolja a sorsit. Es Bagoly

Kidlt, megint letépi a kotést,

Mert megformalt torka maga a gyotrelem,
Arca maga a borton,

Karma maga az elkeriilhetetlen.

Kidlt a mennybolt. Kidlt a fold. Fal a menny. Folfalja a foldet.
Fal a fold, és folfalja a mennyet.

A Galamb jon

Begyét szivirviny diilleszti
Lefelé taszitja

A galamb jon, szarnycsattogdsa villdm
Agakra bomlik
Lefelé taszitja

A galamb jon, hangja mennydorgés
Eziist és bibor boltozodoé mennye
Lefelé taszitja

Adja melle hiisit, ok eszik
Adja vére tejét, megisszik



A galamb jon, elvakitja a napot

Nem hall mdr a fiil
A szdj kibelezett maddr
A nyelv 1igy verdes benne, mint a sziv

A galamb kigyuil
A csipkebokor-testben.

e g

Mélyen a test siiriijében
Lagy mennydirgeés
Készit szivarvanyainak fészket.

Adémhoz eljott a Varji

Megemelte Addm szemhéjit
Fiilébe suttogott

Ki hallotta meg Varjii szerelmes suttogdsit?
Ki hallotta Varjii hireit?

Addm folébredt.

Es jott a Fénix

Hangja

A sivatag pengeéle, a kiiszkodo fény
Hangja csillogva lebeg

A harmat lagy vilgyében

Hangja langol és szorja a ldngot
Lassan hinti be a fiistos eget
Hangja izzik a hegyek
Szétolvado, lassii halmain

Toll omlik reszketve a szembdl
Leheletbol szivirgo hamu

A hiis remeg
Sziiletés és halil oltdra

Ahovad aldszdll
Ahol 6nmagt felkindlja
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Es a csupasz tjsziilott
Csak nevet a ragyogasban

Fény
Engedte nyilni a szemet, mutatta a falevelet.

A szem, a neveto és gyerekes
Végigpdsztdazott virdgokat, fakat

A fényhidra nézett

A levélbdl feliveld, visszahanyatlo fore.

A szem bizonytalanul
Vizsgdlta a kiilszint.
A fény szinte mosolygott.

A szem eljutott
A legutolso levélig
A legkisebb virdglevél legkisebb eréig.

A fény mosolygott
Es mosolygott és mosolygott.

A szem
Elsotétiilt

Egyszerre megriadt,
Hogy taldn ez minden.

Riigyezé faig

Ert a mellbimbéhoz.
A fa meghokolt, tartozkodé lett, még télies.

Bolyhos fiipamacsok értek
Cirégaton a mellbimbohoz
A fil megfutott, kicsi lett és tdvoli.

Vadrozsa karmolta véletleniil a mellkast
Visszapattant, és csendben mds irdnyt vett
Meég zsengezilden, masvildgian.




Felhok bukfenceztek mennyei dgyukon
Stirit hidegfuvallat
Futott végig a mellkason.

A tenger belefeledkezve napba, holdba
A fold kozepébe, alkotéelemébe, a hulldmok természetébe
Elveszetté tette a mellkast.

A mellkas felemelte tiszta arcit
A napba.
Az elsd koldus.

Képteleniil a latdsra
A halldsra
A sirdsra.

A talp

A vilagszikldra simult, laposan
Melegen

Embertérképet mutato
Durva bore a taldlkozdshoz
Pont megfelelt

A sziklafelszin eldszor bardtkozott
Miéta csillagtiizben égett
Elsé gazddja koszontotte drommel

Egyenletes, finom nyomdssal
Haldsan

Simult a szikldhoz, mondvin
Nem vagyok szdrny

Hogy iirességet

Tapossak

Ugy alkottak

Neked.

LAZAR JULIA forditasa

1149



